Essen auf Radern
Gars am Kamp

Tour: “ Name: SMS-Gars
Menid A Meni B
Erbsenplreesuppe Erbsenplreesuppe

Montag
28.09.2020

Schweinsgeschnetzeltes ,Ziricher Art
mit Spiralen AC M

Dessert G

Kirbislasagne
mit gemischtem Salat AC G

Dessert G

Dienstag
29.09.2020

Kornnockerlsuppe ACG L
Szegertiner Krautfleisch
mit Salzerdapfeln und Rahm AC G

Dessert GC A

Kornnockerlsuppe AC G L
Kartoffel-Kirbiskernrosti
mit Dip und Salat AC G

Dessert GC A

Mittwoch
30.09.2020

Kéautercremesuppe A G
Specklinsen
mit Semmelknddel A C

Dessert

Kéautercremesuppe A G
Buchteln
mit Vanillesauce AC G

Dessert

Donnerstag
01.10.2020

Buchstabensuppe AC L
Gebackenes Hihnerschnitzel mit Reis
und gemischtem Salat A C

Dessert GC A

Buchstabensuppe A C L
Gemiusepalatschinke
mit gemischtem Salat AC G

Dessert GC A

Freitag
02.10.2020

Samstag
03.10.2020

Sonntag
.10.2020

04

Allergene: A-Gluten haltiges Getreide; B-Krebstiere; C-Ei; D-Fisch; E-Erdnuss; F-Soja; G-

p Milch/Laktose; H-Schalenfriichte; L-Sellerie; M-Senf; N-Sesam; O-Sulfite; P-Lupinen;

Eurest

o . ~ Weichtiere
° / Bitte jeweiligen Menuwunsch in der vorgegebenen Spalte ankreuzen!

Anderungen bitte nur am Vortag ausschlief3lich unter 0664/1228946
Danke fur lhre Bestelluna!

Anderungen vorbehalten




