
 

Änderungen vorbehalten 

  

Tour: II  Name:   NMS-Gars 
 Menü A Menü B 

M
o

n
ta

g
 

1
6
.0

3
.2

0
2

0
 Nudelsuppe A C L 

••• 
Majoranfleisch mit Hörnchen A C 

••• 

Dessert G C A 

Nudelsuppe A C L 
••• 

Gnocchi mit Kräutersauce frischen 
Parmesan und Salat A C G 

••• 

Dessert G C A 

D
ie

n
s
ta

g
 

1
7
.0

3
.2

0
2

0
 Knoblauchcremesuppe A G 

           ••• 

Gebackenes Schweinsschnitzel mit Reis 
und gemischtem Salat A C 

                               ••• 

Dessert G C A 

Specknockerlsuppe A C G L 
••• 

Vegetarisch gefüllte Zucchini mit Hirse in 
Paradeissauce und Salat  

••• 

Dessert G C A 

M
it
tw

o
c
h

 

1
8

.0
3

.2
0

2
0
 Grießnockerlsuppe A C G L 

••• 
Faschierte Laibchen mit Püree, 
Röstzwiebel und Salat A C G 

••• 

Dessert  

Grießnockerlsuppe A C G L 
••• 

Topfen-Grießauflauf 
 auf Fruchtsauce A C G 

••• 

Dessert  

D
o

n
n

e
rs

ta
g
 

1
9
.0

3
.2

0
2

0
 Karfiolcremesuppe G 

••• 

Bratwurst  
mit Sauerkraut und Rösti 

 •••                      
Dessert G C A 

Karfiolcremesuppe G 
••• 

Eiernockerl mit frischen Schnittlauch  
und gemischtem Salat A C G 

••• 

Dessert G C A 

F
re

it
a

g
 

2
0

.0
3

.2
0

2
0
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a
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1
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3

.2
0

2
0
 

  

S
o

n
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g
 

2
2

.0
3

.2
0

2
0
 

  

Allergene: A-Gluten haltiges Getreide; B-Krebstiere; C-Ei; D-Fisch; E-Erdnuss; F-Soja; G-
Milch/Laktose; H-Schalenfrüchte; L-Sellerie; M-Senf; N-Sesam; O-Sulfite; P-Lupinen; R-

Weichtiere 

 

KW 12 Speiseplan 

Mo 16.03.2020 bis So 22.03..2020 

Bitte jeweiligen Menüwunsch in der vorgegebenen Spalte ankreuzen! 
Änderungen bitte nur am Vortag ausschließlich unter 0664/1228946 

Danke für Ihre Bestellung! 

 

Essen auf Rädern 
Gars am Kamp 

 


